VIl CROSS DZIEWICZA GORA

Organizator: Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN w Czerwonaku i Stow. Biegaczy ,Mens Sana in Corpore Sano”

Dystans: 10km
Owinska, 2016-06-26

Wyniki rL.UUS

TIIVIING

Miejsce | Numer Imie Nazwisko Miejscowosé Kraj Klub Rok | Kat. at Mie’{:ce Czas startu | Czas mety Wynik
1 3 Stawomir Naskret Grzebienisko POL | sklepbiegacza.pl 1974 | M36 1 1 10:00:00 10:45:20 00:45:20
2 32 Grzegorz Jezierski Koziegtowy POL | Unilever Poznan 1964 | M46 1 2 10:04:20 10:50:40 00:46:20
3 2 Przemystaw Walewski Poznan POL | WSZYSTKOOBIEGANIU.PL 1967 | M46 2 3 09:59:51 10:46:22 00:46:31
4 137 Dominik Wiodarkiewicz Poznan POL | Vege Runners 1974 | M36 2 4 10:20:59 11:07:34 00:46:35
5 133 Piotr Kotkowski Poznan POL | Druzyna Szpiku / MaratonyPolskie TEAM 1975 | M36 3 5 10:20:22 11:08:21 00:47:59
6 136 | Pawet Wichtacz Poznan POL | KB Maniac Poznan 1983 | M26 1 6 10:20:48 11:10:44 00:49:56
7 121 Monika Brzozowska Krzepice POL | Czerwonak Biega 1984 | K26 1 10:18:53 11:09:51 00:50:58
8 131 Marcin Jerzyk poznan POL 1976 | M36 4 7 10:20:05 11:11:12 00:51:07
9 132 Przemystaw Zabel Tarnowo Podgorne POL | sklepbiegacza.pl 1983 | M26 2 8 10:20:13 11:11:29 00:51:16
10 135 Jarostaw Sajnaj Lubon POL | szaszner.com 1979 | M36 5 10:20:38 11:12:18 00:51:40
11 82 Jan Wiodarczak Poznan POL | DA $w. Anny w Poznaniu 1991 | M16 1 10 10:12:32 11:05:11 00:52:39
12 139 Jan tuc Swarzedz POL | Mercedes Benz 1954 | M55+ 1 11 10:21:16 11:14:30 00:53:14
13 20 Piotr Zatuski Pecna POL | Mosina Biega 1973 | M36 6 12 10:02:38 10:56:39 00:54:01
14 18 Rafat Paprzycki Poznan POL | MARATONCZYK POZNAN 1976 | M36 7 13 10:02:20 10:56:58 00:54:38
15 138 | Przemystaw Roszyk Koziegtowy POL | Parkrun 1974 | M36 8 14 10:21:10 11:15:52 00:54:42
16 125 | Klaudia Karolczak Poznan POL | WSZYSTKOOBIEGANIU.PL 1978 | K36 1 10:19:09 11:13:53 00:54:44
17 122 Piotr Rostek Jelonek POL | zmierz-nie-szacuj.pl Badania 1961 | M55+ 2 15 10:18:40 11:13:33 00:54:53

wydolnosciowe / Jelonek
18 127 Janusz Zaremba Poznan POL | Biegajnia&Msics Poznan 1957 | M55+ 3 16 10:19:34 11:14:36 00:55:02
19 13 Dawid Dabrowski Murowana Goslina POL | KB Katorznik Murowana Goslina 1990 | M26 3 17 10:01:32 10:56:44 00:55:12
20 126 Karolina Chabros Poznan POL | sklepbiegacza.pl 1982 | K26 2 10:19:23 11:14:43 00:55:20
21 134 tukasz Szaszner Swarzedz POL | szaszner.com 1987 | M26 4 18 10:20:29 11:16:00 00:55:31
22 120 Katarzyna Kotaczkowska-Szczesnia | Potasze POL | sklepbiegacza.pl 1975 | K36 2 10:18:32 11:14:19 00:55:47
k

23 116 | Seweryn Liponski Poznan POL 1990 | M26 5 19 10:17:30 11:13:40 00:56:10
24 48 Mariusz Wojtkowiak Miescisko POL | Suknie Slubne Miescisko 1970 | M46 3 20 10:06:51 11:03:35 00:56:44
25 31 Krzysztof Najderek Koziegtowy POL 1980 | M36 9 21 10:04:08 11:00:55 00:56:47
26 111 Jacek Bartosewicz Czerwonak POL 1977 | M36 10 22 10:16:51 11:13:45 00:56:54
27 129 | Piotr Wieczorek Poznan POL | TriBrothers 1986 | M26 6 23 10:19:49 11:16:51 00:57:02
28 27 Mariusz Walesiak Wroctaw POL | Budy Team 1986 | M26 24 10:03:21 11:00:24 00:57:03
Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl strona 1/4




VIl CROSS DZIEWICZA GORA
Organizator: Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej AKWEN w Czerwonaku i Stow. Biegaczy ,Mens Sana in Corpore Sano”
Dystans: 10km
Owinska, 2016-06-26

Wyniki rL.UUS

TIIVIING

Miejsce | Numer Imie Nazwisko Miejscowosé Kraj Klub Rok | Kat. at Mie’{:ce K Czas startu | Czas mety Wynik
29 113 | Marek Piechowiak Poznan POL | Wojownicy Wédy 1982 | M26 8 25 10:17:08 11:14:15 00:57:07
30 37 Maciej Posanow Btazejewo POL 1980 | M36 11 26 10:05:09 11:02:37 00:57:28
31 40 Tomasz Grykiel Poznan POL | KS Julian 1980 | M36 12 27 10:05:37 11:03:09 00:57:32
32 43 Tomasz Krupa WIRY POL | KLUB BLYSKAWICZNEGO KALOSZA 1981 | M26 9 28 10:06:08 11:03:43 00:57:35
33 117 | Roman Marciniak Poznan POL 1976 | M36 13 29 10:17:39 11:15:22 00:57:43
34 46 Pawet Jazikowski Poznan POL | Strzeszyn 1972 | M36 14 30 10:06:41 11:04:49 00:58:08
35 95 Malgorzata Wawrzyniak Poznan POL | Parkrun Poznan 1979 | K36 3 5 10:14:31 11:12:53 00:58:22
36 98 Mateusz Nienadowski Koziegtowy POL 1978 | M36 15 31 10:15:03 11:13:43 00:58:40
37 5 Piotr takomy Murowana Goslina POL | KB Katorznik Murowana Goslina 1982 | M26 10 32 10:00:20 10:59:21 00:59:01
38 41 Marcin Rogalinski Owinska POL | FC Owinska 1978 | M36 16 33 10:05:49 11:05:09 00:59:20
39 108 | Tomasz Jankowiak Swarzedz POL | AWSSS 1993 | M16 2 34 10:16:27 11:16:06 00:59:39
40 112 Anna Dworzynska Koziegtowy POL 1988 | K26 3 6 10:16:59 11:16:40 00:59:41
41 103 Piotr Staszewski Potasze POL 1971 | M36 17 35 10:15:42 11:15:24 00:59:42
42 67 Piotr Turowicz Bolechowko POL | Pitu-Pitu 1975 | M36 18 36 10:10:14 11:10:02 00:59:48
43 109 | Kajetan M. Olszewski Koziegtowy POL | Szybcy i (nie)Wsciekli 1979 | M36 19 37 10:16:37 11:16:34 00:59:57
44 94 Marcin Walkowiak Bolechéwko POL 1995 | M16 3 38 10:14:21 11:14:25 01:00:04
45 83 Michat Marciniak Janikowo POL 1980 | M36 20 39 10:12:40 11:12:52 01:00:12
46 34 Bartosz Tabat Murowana Goslina POL | KB Katorznik Murowana Goslina 1984 | M26 11 40 10:04:42 11:05:11 01:00:29
47 104 | Roman Sobstyl Bolechéwko POL | Sobstyl team 1976 | M36 21 41 10:15:51 11:16:29 01:00:38
48 88 Szymon Wydymus Swarzedz POL 1986 | M26 12 42 10:13:20 11:14:01 01:00:41
49 106 | Malwina Kuberka Czerwonak POL | ALTOM GNIEZNO 1991 | K16 1 7 10:16:11 11:17:01 01:00:50
50 55 Tomasz Krakowski Poznan POL | 4 ZYWIOLY 1975 | M36 22 43 10:07:52 11:09:09 01:01:17
51 44 Dominik Modrzejewski Poznan POL 1987 | M26 13 44 10:06:17 11:07:34 01:01:17
52 45 Beata Nowicka Bolechowo Osiedle POL 1977 | K36 4 8 10:06:33 11:07:54 01:01:21
53 7 Anna Zurowska Kicin POL 1969 | K46 10:00:40 11:02:10 01:01:30
54 56 Pawet Ciesielski Wijewo POL 1977 | M36 23 45 10:07:59 11:09:39 01:01:40
55 36 Jakub Musielski Koziegtowy POL 1987 | M26 14 46 10:04:59 11:06:42 01:01:43
56 29 Julia Silbernagel-Urban owinska POL | Druzyna Szpiku 1978 | K36 5 10 10:03:48 11:05:51 01:02:03
57 119 | Marcin Lis Swarzedz POL | Harcerski Klub Turystyczny AZYMUT w 1977 | M36 24 47 10:18:17 11:20:28 01:02:11

Swarzedzu
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58 28 Andrzej Waleryszak Pomarzanowice POL | Budy Team 1984 | M26 15 48 10:03:29 11:05:47 01:02:18
59 59 Marek Flejszman Poznan POL | Strzeszyn 1972 | M36 25 49 10:08:39 11:10:59 01:02:20
60 115 Artur Dekiert Poznan POL | Legendarny Leniwy Leniwiec 1969 | M46 4 50 10:17:20 11:19:43 01:02:23
61 80 Karol Gatniejewski Koziegtowy POL | Koziegtowy 1992 | M16 51 10:12:10 11:14:43 01:02:33
62 24 Jarostaw Krobski Biskupice POL 1981 | M26 16 52 10:03:09 11:06:01 01:02:52
63 107 | Przemystaw Szarlik Poznan POL 1970 | M46 5 53 10:16:19 11:19:27 01:03:08
64 6 Stawomir Banaszak Czerwonak POL | Biegiem przez zycie 1986 | M26 17 54 10:00:29 11:03:51 01:03:22
65 8 Janusz Marciniak POZNAN POL | Night Runners 1975 | M36 26 55 10:00:49 11:04:18 01:03:29
66 17 Magdalena Hanysz Koziegtowy POL 1978 | K36 6 11 10:02:11 11:05:42 01:03:31
67 57 Maciej Michalak MUROWANA GOSLINA | POL | KB GEPARD 1963 | M46 6 56 10:08:08 11:12:52 01:04:44
68 84 Jarostaw Radtke Czerwonak POL | GEPARD 1963 | M46 7 57 10:12:50 11:17:35 01:04:45
69 97 Szymon Kasprowicz Puszczykowo POL 1970 | M46 8 58 10:14:49 11:19:45 01:04:56
70 53 Izabela Jabtonska Koziegtowy POL 1981 | K26 4 12 10:07:26 11:12:23 01:04:57
71 35 Slawek Wisniewski Koziegtowy POL | kkk 1970 | M46 9 59 10:04:50 11:09:53 01:05:03
72 49 Jarostaw Krukowski Poznan POL | AZS UAM Judo Poznan 1983 | M26 18 60 10:07:00 11:12:16 01:05:16
73 105 | Michat Walkowiak Swarzedz POL 1982 | M26 19 61 10:16:00 11:21:50 01:05:50
74 23 Agnieszka Roszkiewicz Kozieglowy POL 1979 | K36 7 13 10:02:51 11:08:49 01:05:58
75 76 Dariusz Wichtowski Poznan POL 1978 | M36 27 62 10:11:29 11:17:31 01:06:02
76 90 Tomasz Rowinski Promnice POL 1976 | M36 28 63 10:13:38 11:19:45 01:06:07
77 75 Janusz Okon Przezmierowo POL | 1979 1979 | M36 29 64 10:11:19 11:17:31 01:06:12
78 92 Dawid Gotebiewski Poznan POL | Wojownicy Wédy 1987 | M26 20 65 10:13:59 11:20:23 01:06:24
79 87 Piotr Zielinski Oborniki Wielkopolskie POL | Biegajnia Poznan 1978 | M36 30 66 10:13:09 11:19:37 01:06:28
80 52 Daniel Kalemba murowana goslina POL 1978 | M36 31 67 10:07:19 11:13:59 01:06:40
81 79 Jarostaw Czerwinski Czerwonak POL 1959 | M55+ 4 68 10:12:03 11:19:09 01:07:06
82 99 Marcin Janczyk Biernatki POL 1979 | M36 32 69 10:15:12 11:22:24 01:07:12
83 62 Dariusz Ronowicz Koziegtowy POL | ----- 1970 | M46 10 70 10:09:11 11:16:40 01:07:29
84 69 Beata Starszak Swarzedz POL 1975 | K36 8 14 10:10:29 11:17:59 01:07:30
85 100 Jan Strzemkowski Bogucin POL 1977 | M36 33 71 10:15:21 11:23:06 01:07:45
86 33 Rafat Jagielto Poznan POL | Printmania 1974 | M36 34 72 10:04:27 11:12:13 01:07:46
87 96 Dagmara Wieckowska Bolechowo Osiedle POL | Szybcy i (nie)Wsciekli 1988 | K26 5 15 10:14:40 11:22:34 01:07:54
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88 93 Agnieszka Krol-Krajewska Potasze POL | Night Runners 1974 | K36 9 16 10:14:11 11:22:26 01:08:15
89 51 Tomasz Marciniak Czerwonak POL 1968 | M46 11 73 10:07:10 11:15:41 01:08:31
90 74 Bartek Ziatyk Poznan POL | Rankor CF 1985 | M26 21 74 10:11:11 11:19:43 01:08:32
91 16 Michat Koscielak Koziegtowy POL 1977 | M36 35 75 10:01:59 11:10:49 01:08:50
92 42 Arkadiusz Jazdzikowski Koziegtowy POL 1976 | M36 36 76 10:06:00 11:14:58 01:08:58
93 101 Karolina Kucz-Zaworska Murowana Goslina POL | SCIM 1977 | K36 10 17 10:15:30 11:24:44 01:09:14
94 14 Paulina Kilkowska Mosina POL | Mosina 1979 | K36 11 18 10:01:52 11:11:20 01:09:28
95 91 Wojciech Jasik Poznan POL 1970 | M46 12 77 10:13:49 11:24:53 01:11:04
96 38 Wioleta Przybyta Czerwonak POL 1979 | K36 12 19 10:05:22 11:16:59 01:11:37
97 77 Przemystaw Boronski Promnice POL 1972 | M36 37 78 10:11:39 11:24:07 01:12:28
98 78 Arleta Czerwinska Czerwonak POL 1959 | K55+ 1 20 10:11:49 11:24:59 01:13:10
99 140 Tomasz Grzegorski Dominowo POL | iEnder 1977 | M36 38 79 10:21:32 11:34:59 01:13:27
100 54 Mariusz Sadto Swarzedz POL 1971 | M36 39 80 10:07:38 11:21:50 01:14:12
101 1 Janusz Andrzejewski Potasze POL | MSICS 1952 | M55+ 5 81 09:59:39 11:14:26 01:14:47
102 71 Mariusz tukaszewicz Koziegtowy POL | Koziegtowy 1977 | M36 40 82 10:10:55 11:25:48 01:14:53
103 63 Magdalena Meyer Migkowo POL | Miekowo 1977 | K36 13 21 10:09:24 11:24:23 01:14:59
104 68 Monika Jerzyk poznan POL 1981 | K26 6 22 10:10:19 11:25:58 01:15:39
105 70 Aleksandra Bosacka Koziegtowy POL 1969 | K46 2 23 10:10:39 11:26:43 01:16:04
106 81 Agnieszka Czerwinska Krotoszyn POL | Night Runners 1982 | K26 7 24 10:12:21 11:28:49 01:16:28
107 12 Anna Bylewska Czerwonak POL | Kobietybiegaja.pl 1983 | K26 8 25 10:01:18 11:19:24 01:18:06
108 60 Artur Jankowiak POZNAN POL 1986 | M26 22 83 10:08:49 11:27:49 01:19:00
109 64 Jarostaw Meyer Miekowo POL | Miekowo 1977 | M36 41 84 10:09:38 11:29:59 01:20:21
110 65 Jacek Kliczbor Murowana Goslina POL | K.B "Gpard" 1960 | M55+ 6 85 10:09:52 11:31:41 01:21:49
111 58 Krzysztof Roszczenko Poznan POL 1976 | M36 42 86 10:08:24 11:31:39 01:23:15
112 66 Wiestaw Grzywczak Murowana Goslina POL | K.B "Gpard" 1956 | M55+ 7 87 10:10:01 11:39:20 01:29:19
RAZEM: 112
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